
 Nők az Építőiparban Egyesület  

Construma – Otthon Design 2026, Tervezett program 

Tanácsadás: 

- Aranyosi Zsuzsanna, festő, dekorfestő, lakberendező 

o Festés és dekorfalfestés egyetlen szakértői kézben. Az ötlettől a kész falig. 

 

- Dr. Zettler Hella, lakberendező 

o Az otthontervezés új dimenziója: a mesterséges intelligencia. 

 

- Frigyes Váli Márta, asztalos 

o Konyhatervezés asztalos szemmel. 

o Ha nem Harry Potter lakik ott: ötletek a lépcső alatti tér beépítéséhez. 

 

- Izmindi-Nagy Ágnes, lakberendező 

o Épített zuhanyzók és konyhák: tervezési, kivitelezési és anyagválasztási alapok. 

 

- Kovács Viktória, mikrocement burkoló 

o A mikrocement forradalma: a falaktól a bútorokig. 

 

- Kovács Zsófia, műszaki vezető, okl. építőmérnök, MM-mérnök Stúdió 

o Egészséges otthon. Épületbiológiai megoldások. 

 

- Lukács Emese, burkoló 

o CSEMPErcek. A-tól Z-ig a hideg burkolásról. 

 

- Takács Zsuzsanna,  

o Anyagválasztási útmutató: természetes kontra mesterséges építőanyagok. 

 

- Szél Felícia, villanyszerelő 

o Mire figyeljünk a villanyhálózat felújításánál? 

 

Színpadi beszélgetés: 

Témák:  

- A természetes otthon.  

- A felújítás lélektana.  

- Miben látod a női jelenlét előnyeit ezen a területen? 

- Nőiesség az építőiparban. Hogyan maradjunk önazonosak? 

- Mi az a változás, amit jó lenne látni az építőipari szakmákban?  

- Hogyan támogatja a természetes anyagok használata a harmonikus épített környezetet és a mindennapi 

jóllétet. 

 

 

Beszélgetésben résztvevők:  



Aranyosi Zsuzsanna, Domanovszki Katalin Edit, Dr. Zettler Hella, Frigyes Váli Márta, Kovács Viktória, 

Kovács Zsófia, Ruff Ágnes, Takács Zsuzsanna, Szél Felícia. 

Moderátorok: Palich Gabriella, Szél Felícia, Izmindi-Nagy Ágnes 

 

 

Szakmába vágó dolgok, “workshop jelleggel”  

 

- Aranyosi Zsuzsi - festés, dekorfalfestés 

- Frigyes Váli Márta - Fa tárgyak készítése 

 

 

 


